Semaine 1- mardi 4/05/2021 au jeudi 06/05/2021

Plat principal | Side | Salade | Dessert
Vacances
Mardi Réti de boeuf a la sauce de Riz Blanc Yaour.t
hampignons Petit pois Salade verte aux fruits
¢ ou nature
Mercredi Poulet grillé molokheya Salade césar Fru!ts de
Riz aux vermicelles saison
Jeudi Burger sandwiches Pommes de terre Salade de choublanc | gelée
wedges
Semaine 2 Dimanche 09/02/2021 au mardi 11/05/2021
Plat principal Side Salade Dessert
Salade de mais sucré Enelish
Dimanche Boulettes de viande Riz blanc &
cakes
okra
. . Fruits
; Riz aux Vermicelles
Lundi Poulet pané Pommes de terre rti Salade fatoush Qe
saison
. Pates Pennes . 3
Mardi 3 1 béchamel Springrolls Salade Russe gelée
Semaine 3 Dimanche 16/05/2021 au jeudi 20/05/2021
Plat principal | Side ‘ Salade | Dessert
Dimanche Vacances
s Fruits de
Lundi Poulet grillé molokheya Salade verte saison
Riz aux vermicelles
oy . Yaourt
Mardi Rotide rl:})oeuf‘a lasauce de Riz.BIan.c Salade de mais sucré | aux fruits
Champignons Petit pois ou nature
. Boulettes de viande Pomme de terre Gratin Salade de‘ tpmates a Riz-au
Mercredi . . I"ail lait
(émincées) Riz Jaune au curcuma

Jeudi

Enseignement en ligne




Semaine 4- dimanche23/5 /2021 au Jeudi 27/05/2021

Plat principal Side Salade Dessert
Pates Pennes
Dimanche Poulet grillé alasauce Blanche et Tehiné gelée
Sauce Rouge
Poulet , Riz aux Vermicelles Salade de baba Citrouille
Lundi oulet pane Okra Ganoush gratin
Riz al'aneth Bilila
Mardi Kofta grillé pommes de terre Tehing
dwich Pommes de terre lade de chou bl English
Mercredi Burger sandwiches pommes frites Salade de chou blanc cakes
Riz Blanc Yaourt
. Salade R i
Jeudi beeuf Stroganoff courgettes Gratin alade Rocca aux fruits

ou nature
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